Διατροφή και Πρόληψη νοσημάτων  V VI MMXVIII
Υλη  
Α. eclass* 

B Απλοποιημένο Εγχειρίδιο Διατροφής. 

Επιμέλεια Μανιός Ι, Μπέλλος Α, Πολυχρονόπουλος Ε  
Κεφάλαιο 1  Σελ  1-5, 13.

Κεφάλαιο 2 Σελ 15,16-19,20-25, 26-30
Κεφάλαιο 3 Σελ 33-35,(36-46)*, 47 48,49

Κεφάλαιο 4 Σελ 51-55, 56

Κεφάλαιο 5 Σελ 57,58,59, 60, 61-63

Κεφάλαιο 6 Σελ 65,66,67, 68,69,70-73,74,
Κεφάλαιο 7 Σελ 79,80-82, 83

Κεφάλαιο 8 Σελ 89-91

Κεφάλαιο 9 Σελ  97,98,99, 109-114 

Κεφάλαιο 10 117,118 

Κεφάλαιο 11 124,125,126,127, 128, 129-131,134,135 -139,139,140,142,143,  146-147  148-150 

Κεφάλαιο 12     153-155-157 
Εποπτεία *

