                      ΧΗΜΙΚΑ ΚΑΡΚΙΝΟΓΟΝΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

· Ορισμός του καρκίνου και του χημικού καρκίνου

· Παράγοντες υπεύθυνοι για νεοπλασίες

· Ο ρόλος της διατροφής στην πρόκληση καρκίνου

· Στάδια καρκινογένεσης (initiation, promotion, progression)

· Κατάταξη χημικών καρκινογόνων ανάλογα με τον τρόπο δράσης τους σε γονιδιοτοξικά και επιγενετικά

· Συσχέτιση της διατροφής με την πρόκληση καρκίνου

· Καρκινογόνοι ρυπαντές τροφίμων

(φυσικά συστατικά τροφίμων με καρκινογόνο δράση, υπολείμματα παρασιτοκτόνων, βαρέα μέταλλα, μυκοτοξίνες, αντιβιοτικά και  ορμόνες που χορηγούνται στα ζώα εκτροφής, προσθετικά τροφίμων, ίχνη πλαστικών από τους πλαστικούς περιέκτες, χρήση καπνού για καπνιστά τρόφιμα, νιτροζαμίνες)

· Τρόποι σχηματισμού νιτροζαμινών

· Ο ρόλος των αντιοξειδωτικών στην εξουδετέρωση της δράσης ορισμένων καρκινογόνων 

