
10.1 ¶Â‰›· ËÏÔ‡ (mud flats)

10.1.1 Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ËÏˆ‰ÒÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ

√ fiÚÔ˜ ËÏfi˜ (mud) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· È˙‹Ì·Ù· Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌÂ›ÁÌ· ÈÏ‡Ô˜ (Ì¤ÁÂıÔ˜ ÎfiÎÎˆÓ ÌÂÙ·-
Í‡ 0,004 Î·È 0,063 mm) Î·È ·ÚÁ›ÏÔ˘ (Ì¤ÁÂıÔ˜ ÎfiÎÎˆÓ
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙˆÓ 0,004 mm) (Û¯‹Ì· 6.3). ∆Ô ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ
·˘Ùfi ˘ÏÈÎfi ÌÔÚÂ› Â‡ÎÔÏ· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÛÂ ·ÈÒÚËÛË
Î·È Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù·
·Ú¿ÎÙÈ· ÚÂ‡Ì·Ù· Î·È ÙËÓ ·Ï›ÚÚÔÈ·. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÔÓ‰ÚfiÎÔÎÎ· ¯·Ï·Ú¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÔÈ
¿ÌÌÔÈ Î·È ÔÈ ¯¿ÏÈÎÂ˜, Ù· ËÏÒ‰Ë È˙‹Ì·Ù· Â›Ó·È Û˘ÓÂÎÙÈ-
Î¿. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ
ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÒÓ ÎfiÎÎˆÓ - ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÙˆÓ ·ÚÁÈÏÈÎÒÓ
ÔÚ˘ÎÙÒÓ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÎfiÎÎÔ˘˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ

ÈÛ¯˘Ú¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· Û‡ÓıÂÙ·
ÛˆÌ·Ù›‰È· Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÛÛˆÌ·ÙÒÌ·Ù· (flocs) ÌÂ
ÌÈ· ‰ÈÂÚÁ·Û›· Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ Û˘ÛÛˆÌ¿ÙˆÛË ‹
ÎÚÔÎ›‰ˆÛË (flocculation). ∏ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÂËÚÂ¿˙Â-
Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÙËÓ
·Ï·ÙfiÙËÙ·, ÙË ‰‡Ó·ÌË Û˘Ó¿ÊÂÈ·˜ ÙˆÓ ÚÂ˘ÛÙÒÓ Î·È ÙË
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ (Lick &
Huang, 1993). ∏ Û˘ÛÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ
¯ÚfiÓÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙ· ÂÎ‚ÔÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· fiÔ˘ ÙÔ ÁÏ˘Îfi
ÓÂÚfi ÙˆÓ ÔÙ·ÌÒÓ ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÏÌ˘Úfi ı·Ï¿Û-
ÛÈÔ ÓÂÚfi Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜.

∏ Û˘ÓÂÎÙÈÎ‹ Ê‡ÛË ÙˆÓ ËÏˆ‰ÒÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ Î¿ÓÂÈ ÙË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÚ›ÏÔÎË ·fi
·˘Ù‹ ÙˆÓ ÌË Û˘ÓÂÎÙÈÎÒÓ ¿ÌÌˆÓ. ∆· Û˘ÛÛˆÌ·ÙÒÌ·Ù·

¶·Ú¿ÎÙÈÂ˜ °ÂˆÌÔÚÊ¤˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏfiÓÙˆÓ
Ô˘ ∫˘ÚÈ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ¶·Ï›ÚÚÔÈÂ˜10

ºˆÙÔ 10.1 ª·ÁÎÚfi‚È· (mangrove) ‚Ï¿ÛÙËÛË ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ‚ÔÚÂÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎÒÓ ·ÎÙÒÓ ÙÔ˘ North Island, ¡. Zealand.



·ÔÙ›ıÂÓÙ·È ·fi ·ÈÒÚËÛË ÔÏ‡ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· ·’ fiÙÈ ÔÈ
ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔÈ ÎfiÎÎÔÈ ÙˆÓ ÔÚ˘ÎÙÒÓ ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È. ∏ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·, Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰ËÏ·‰‹ ÎÈÓËÙÈ-
ÎfiÙËÙ·, ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ËÏˆ‰ÒÓ ·Ôı¤ÛÂˆÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î·È
ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ·fi Ê˘ÛÈÎ¤˜ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜,
·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÏÔ‡ÛÈÔ˘
Î·È ÔÈÎ›ÏÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ·Ó›‰·˜ Ô˘ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ fiˆ˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Î·È ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ¿ Ê‡ÎË, ·ÛfiÓ‰˘Ï· Î·È ‚·ÎÙ‹ÚÈ· (Paterson, 1997).

10.1.2 ∞ÎÙ¤˜ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
·fi ›˙ËÌ· ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ËÏÔ‡

∞ÎÙ¤˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· È˙ËÌ¿ÙˆÓ
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ËÏÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ·ÎÙÔ-
ÁÚ·ÌÌÒÓ ¯·ÌËÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È Â·Ú-
ÎÒ˜ ÌÂ ÈÏ‡ Î·È ¿ÚÁÈÏÔ. ∞˘Ù¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ·
ÂÚÈıÒÚÈ· ÙˆÓ ÂÎ‚ÔÏÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÙ·ÌÒÓ, ÛÙ·
ÔÙ¿ÌÈ· ‰¤ÏÙ· Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¯·ÌËÏÒÓ ·ÎÙÒÓ
ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÔÈÎÙ‹ ı¿Ï·ÛÛ· Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È fiÌˆ˜
ÌÈÎÚ‹ Î˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· (French, 2004). ™Ù· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ· ·˘Ù¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜.
√È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÂˆÌÔÚÊ¤˜ ÙˆÓ ËÏˆ‰ÒÓ ·ÎÙÒÓ Â›Ó·È
Ù· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· (tidal flats), Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË (salt
marshes) Î·È Ù· ¤ÏË ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË (mangrove
swamps). √È ÁÂˆÌÔÚÊ¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï¿ ·ÓÂÙ˘Á-
Ì¤ÓÂ˜ ÛÂ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ì·ÎÚÔ-·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ, fiÔ˘ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ,
ÔfiÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ ÙÔ˘˜
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹ ˙ÒÓË (Hayes, 1975). ∆·
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÙ¿ÌÈ· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ·ÔÛÙÚ·ÁÁ›˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜
ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÏÂÙfiÎÔÎ-
ÎˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ (ËÏÔ‡) Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÂÎ‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘˜.
∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙˆÓ ÂÎ‚Ô-
ÏÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‹ ÙˆÓ ‰¤ÏÙ· ÙÔ˘˜ Ó· Î·Ù·Ï·Ì‚¿-
ÓÔÓÙ·È ·fi ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· Î·È ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ‹ ¤ÏË ÌÂ
Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË (ÊˆÙÔ 10.1). 

∏ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹ ˙ÒÓË ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ ËÏˆ‰ÒÓ È˙ËÌ¿-
ÙˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ¯·ÌËÏ‹ ÂÚÈÔ¯‹, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-
Ù·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Ô˘ ÂÈÎÚ·-
ÙÂ› Ë ¿ÌÌÔ˜, ÌÈ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ˙ÒÓË ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ
·fi ËÏfi Î·È ÌÈ· ·ÓÒÙÂÚË ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ‹ ¤ÏË ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È·
(ÊˆÙÔ 10.1, 10.2). ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì·
ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó·
˘„ËÏfi ˘ÂÚ·ÏÈÚÚÔÈ·Îfi Â‰›Ô (high supratidal plain or
flat) Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÂÈ-
ÎÚ·ÙÔ‡Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜,
fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·Ù·ÈÁ›‰ˆÓ. ∆Ô
ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜
Î˘ÚÈ·Ú¯Â›Ù·È ·fi ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÎÏ›ÛË˜ Ô˘ ‰È·Û¯›˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ÎÔ›ÙÂ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (creeks ‹ tidal channels)
ÌÈÎÚÔ‡ ‚¿ıÔ˘˜ (ÊˆÙÔ 10.3). ∏ ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ ÎÔÈÙÒÓ ·˘ÙÒÓ
ÔÈÎ›ÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ·fi ·Ï¿ Ú˘¿ÎÈ· ¤ˆ˜ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚ›ÏÔÎ· ‰›ÎÙ˘· ÎÔÈ-
ÙÒÓ. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ÁÂÓÈÎ¿ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ
·ÎÙÔÁÚ·ÌÌ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ÍËÚ¿ ÂÓÒ Ë Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÛÙÚˆÌ·ÙÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÎÔÏÔ˘ı›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÈ· ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ ·fi Ù· Î·ÙÒÙÂÚ·
ÚÔ˜ Ù· ·ÓÒÙÂÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· (French, 2004). 

√È Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÛÙ· Â‰›·
ËÏÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ·ÚÎÂÙ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È ·fiıÂÛË ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜
Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ ÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÚÔ˜ ÙË ‰ÈÂ‡-
ı˘ÓÛË ÙË˜ ÍËÚ¿˜ ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·fiıÂÛË ÙÔ˘
·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÏËÌÌ˘Ú›-
‰·˜. ∞˘Ù‹ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
·ÓÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈÒÓ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙË˜ ÍËÚ¿˜ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÙˆÓ È˙ËÌ¿-
ÙˆÓ ÛÙ· Â‰›· ËÏÔ‡. ŒÓ· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ·ÔÙ›-
ıÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÏËÌÌ˘Ú›‰· Â·Ó·Ù›ıÂÙ·È ÛÂ ·ÈÒÚËÛË
Î·Ù¿ ÙËÓ ¿ÌˆÙË. ∆fiÛÔ Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÚÔ¤Ï·ÛË, fiÛÔ Î·È
Ë Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÚÔÛ·‡ÍËÛË (accretion) ÙˆÓ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚ-

168 ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 10 ¶·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÁÂˆÌÔÚÊ¤˜ ÂÚÈ‚·ÏÏfiÓÙˆÓ Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Ï›ÚÚÔÈÂ˜

ºˆÙÔ 10.2 ÕÔ„Ë ·ÏÌ˘ÚÔ‡ ¤ÏÔ˘˜ (salt
marsh) Î·È Â‰›Ô˘ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (tidal
flat) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÌˆÙË˜ ÛÙÔ
Newport Bay Estuary, Orange County,
California, U.S.A. (ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·: Ann
Dittmer)



¶Â‰›· ËÏÔ‡ (Mud flats) 169

ºˆÙo 10.3 ∫Ô›ÙË ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (tidal creek) ÛÙÔ ¯·ÌËÏfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ÛÙÔ Cairns, Queensland, North Australia.

ºˆÙo 10.4 ŒÏÔ˜ ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË (mangrove swamp) Cairns, Queensland, North Australia.



ÚÔÈ·ÎÒÓ ËÏˆ‰ÒÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ Ë
·fiıÂÛË Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÏËÌÌ˘Ú›‰·
(Evans, 1965).

√È Ú˘ıÌÔ› ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÛÙ· Â‰›· ËÏÔ‡ ÌÔ-
ÚÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏÔ› (ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ ·ÚÎÂÙÒÓ ÂÎ·-
ÙÔÛÙÒÓ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜) ·ÏÏ¿ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·ıÒ˜ Ë ¿ÓÔ‰Ô˜
ÙÔ˘ ˘„fiÌÂÙÚÔ˘ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ Â‰›Ô˘, ÏfiÁˆ ÙË˜
·fiıÂÛË˜ ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·Ù¿ÎÏ˘-
ÛË˜ ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi, ÔÈ Ú˘ıÌÔ› ·˘ÙÔ› ÂÏ·ÙÙÒÓÔ-
ÓÙ·È. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÏÔÊ˘ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ Î·È Ë ÌÂÙ¿‚·-
ÛË ·fi ÙÔ ·ÏÈÚÚÔÈ·Îfi Â‰›Ô ÛÙÔ ·ÏÌ˘Úfi ¤ÏÔ˜ ‹ ¤ÏÔ˜ ÌÂ
Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÈ·
ÂÈÏ¤ÔÓ ·‡ÍËÛË ÛÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜. ∏
·‡ÍËÛË ·˘Ù‹ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ÚÔ˜ ¤Ó· ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ˘
¤ÏÔ˘˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ Ô˘ Ô‰Ë-
ÁÂ› ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘ÓÔ¯‹ ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜. ∞˘ÙÔ› ÔÈ Ú˘ıÌÔ›
È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ fiÌˆ˜ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È Î·ıÒ˜ Ë
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÚÔÛ·‡ÍËÛË ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Ô˘
Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi. ŒÙÛÈ Ù· ˘„fiÌÂÙÚ·
ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ˘ÁÚfiÙÔˆÓ ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÚÔ˜ ¤Ó· Î·ıÂ-
ÛÙÒ˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ (·fiıÂ-
ÛË˜), ÙË˜ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË˜ ÙˆÓ ·Ï·ÈfiÙÂÚˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ
·Ôı¤ÛÂˆÓ, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ Ù·Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-
·˜, Î·È ÙË˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Ô˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È
ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜.

10.1.3 ªÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ÚÔÊ›Ï
ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ËÏÔ‡

∏ ÙÔÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ËÏÔ‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË
‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ˘‰ÚÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ Û˘ÓıË-
ÎÒÓ, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ï›ÚÚÔÈ· Î·È ÙÔÓ Î˘Ì·ÙÈ-
ÛÌfi, Î·È ÙËÓ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈ-
Í·Ó fiÙÈ Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Î˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·’ fiÙÈ ›ÛÙÂ˘·Ó ·Ï·ÈfiÙÂÚ·. ∂ÈÏ¤ÔÓ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÈÂÚ-
Á·ÛÈÒÓ ÛÙËÓ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜. √ Pethic
(1996) ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ËÏÔ‡ Î·È
ÙˆÓ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂˆÓ ÙË˜ Î˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ
ÌÔÚÊÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÌË Û˘ÓÂÎÙÈÎÒÓ
·ÌÌˆ‰ÒÓ ·ÈÁÈ·ÏÒÓ. ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Î˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ‰È·Ê¤-
ÚÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙˆÓ ÂÎ‚ÔÏÈÎÒÓ
Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÌÈÎÚÒÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ
(ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ì‹ÎÔ˜ ·Ó·Ù‡ÁÌ·ÙÔ˜), Î·È ÙˆÓ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÎ‚ÔÏÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ˘fi-
ÎÂÈÓÙ·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË Î˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ‡„Ô˘˜. ∞ÎfiÌË
Î·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Î˘Ì·ÙÈ-
ÛÌÔ‡ (fetch) Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ù· Î‡Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó·
·ÛÎÔ‡Ó ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È
ÛÙ· ÚÂ‡Ì·Ù· ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿
Ó· Â·Ó·ı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÈÒÚËÛË ÙÔ ›˙ËÌ· ÙˆÓ Â‰›ˆÓ
ËÏÔ‡. ∏ ˙ÒÓË  Â·Ó¿ıÂÛË˜ ÛÂ ·ÈÒÚËÛË ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ
ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ËÏÔ‡ ÌÂÙ·ÎÈ-

ÓÂ›Ù·È ¿Óˆ - Î¿Ùˆ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ Â‰›Ô˘.
∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ·˘Ù‹˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó‰˘·-
ÛÌ¤ÓË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Î˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ·˘ÍÔÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜
ÛÙ¿ıÌË˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜. ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯Úfi-
ÓÔ˘ ÙÔ ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ ËÏÔ‡ ·ÔÎÙ¿ ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È
·fi ÙÔÓ Î˘Ì·ÙÈÛÌfi. ¢È¿ÊÔÚ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿
ÌÔÓÙ¤Ï· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÙˆÓ
ËÏˆ‰ÒÓ ·ÎÙÒÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÎÔ›ÏË ÌÔÚÊ‹ (Roberts
et al., 2000).

™Â ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜
ÛÙÔÓ Î˘Ì·ÙÈÛÌfi Ù· Â‰›· ËÏÔ‡ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ Î˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË ·˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÌÈ· ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ‰È¿-
‚ÚˆÛË˜ ÏfiÁˆ Î˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ·Ó¿ÎÙËÛË˜
(ÚÔÛ·‡ÍËÛË˜) ÏfiÁˆ ·fiıÂÛË˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ô˘
ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡Ó. 

∆· Â‰›· ËÏÔ‡ ÛÙ· ÔÔ›· Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ÚÔ¤Ï·ÛË
¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ˘„ËÏfi Î·È Î˘ÚÙfi ÚÔÊ›Ï ÂÓÒ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰È·-
‚ÚÒÓÔÓÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ Î·È
ÎÔ›ÏÔ ÚÔÊ›Ï. √È Mehta & Kirby (2001) ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÙË
‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ÛÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÛÙ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‰È·ÛÎÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ˘„ËÏÒÓ Î˘ÚÙÒÓ ÚÔÊ›Ï ÙÔ
ÌÂ›ÁÌ· ÓÂÚÔ‡ – È˙‹Ì·ÙÔ˜ ‰È·ÛÎÔÚ›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜
‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó Ë ·Ï›ÚÚÔÈ· Î·È Ô Î˘Ì·ÙÈÛÌfi˜,
È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Â›Ó·È ·ÚfiÓÙ· ÏÂÙ¿ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÛÙÚÒÌ·Ù·
ÚÂ˘ÛÙÔ‡ ËÏÔ‡. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÛÙ· ¯·ÌËÏ¿ ÎÔ›Ï· Â‰›· ËÏÔ‡
ÔÈ ·Ôı¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘ÂÚÛ˘ÓÂÎÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Î˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ó· ‰È·ÛÎÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙÔ Ó· ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›ÓËÛË ÙÔ ›˙ËÌ·. ∆¤ÙÔÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·‚ÚˆÛÈÁÂÓ‹.

10.1.3.1 ∏ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ

∆· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ È˙‹Ì·Ù· ÙˆÓ Â‰›ˆÓ ËÏÔ‡ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-
ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∏ ‰Ú¿ÛË ÌÂÚÈÎÒÓ ·fi
·˘ÙÔ‡˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ› ÙÔ ›˙ËÌ· ÂÓÒ Ë ‰Ú¿ÛË Î¿ÔÈˆÓ
¿ÏÏˆÓ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ‰È¿‚ÚˆÛË. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Â‰›·
ËÏÔ‡ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡Ó ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ ‚ÂÓıÔÓÈÎÒÓ ‰È·ÙfiÌˆÓ Ô˘
ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ
Î‡ÚÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ Ô Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-
·˜ ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ (Paterson, 1997). ∏ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Ì¤ÛÔ-
Î·È Ì¿ÎÚÔ-·Ó›‰·˜ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁ‹ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ‚¿ıË
Î·È ÌÔÚÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ‹
Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â‰›Ô˘. √È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÔÈÎ›ÏÔ˘Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ¯ˆÚÈÎ¿, fiÛÔ Î·È
¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi
ÙÔ˘ ÔÚ›Ô˘ ÙË˜ ·ÛÎÔ‡ÌÂÓË˜ ‰‡Ó·ÌË˜ ¤Ú·Ó ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ‰È¿‚ÚˆÛË. ∞Ó ÙÔ fiÚÈÔ ·˘Ùfi ÍÂÂÚ·ÛÙÂ›,
Ë ‰È¿‚ÚˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÌÂ
¤Ó· Ú˘ıÌfi Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ Û˘ÛÛˆÌ·ÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜.
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10.2 ∂Ó‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ ‹ ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿
Â‰›· (intertidal or tidal flats)

∂Ó‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ ‹ ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· (intertidal or
tidal flats) ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·Ú¿ÎÙÈ· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÌÈÎÚ‹˜ ÎÏ›ÛË˜,
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ¯·Ï·Ú¿ È˙‹Ì·Ù·, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ÙËÓ ·Ô˘Û›· ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ Î·È ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ-
Û·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∆·
·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È Î·È ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È
‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi Î·Ù¿ ÙËÓ ÏËÌÌ˘Ú›‰·
Î·È ÙËÓ ¿ÌˆÙË, Î·Ù¿ Ù· ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘
·Ï›ÚÚÔÈ·˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ÛÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ Î˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· (ÊˆÙÔ 10.5, 10.6). °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ÔÏÏÔ› ·ÈÁÈ·ÏÔ› ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹ ˙ÒÓË ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È ·fi ‚Ï¿ÛÙËÛË ‰Â ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È fiÌˆ˜ ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿
Â‰›·. ∆Ô Â‡ÚÔ˜ Î·È Ë ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ
ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜, ÙË ÁÂˆÏÔ-
Á›· ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜ ·Ú¿ÎÙÈ·˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È. ŒÓ·˜ ÂÈÏ¤ÔÓ
·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·-
ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Â›Ó·È Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜
ÛÙÔ ÂÎ‚ÔÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∂Î‚ÔÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ÏËÚˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ›˙ËÌ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ Ï¿ÙÔ˘˜ ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· ÂÓÒ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÂÎÂ›-
Ó· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó
‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤Ó· Â‰›· ·Ï›ÚÚÔÈ·˜. 

∏ ÎÏ›ÛË ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ Â›-
Â‰ˆÓ ¯·ÌËÏÒÓ ·Ú¿ÎÙÈˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ Â‰È¿‰Â˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹.
À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÎÙÒÓ Ô˘ Ë ÎÏ›ÛË ÙˆÓ
·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡Ó Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂÁ¿ÏË.

Ÿˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ë ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÔÓfiÙÔÓË
Î·È Û¯Â‰fiÓ Â›Â‰Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ
Â‰›ˆÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·ÎfiÙÂÙ·È ·fi ÎÔ›ÙÂ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜
(ÊˆÙÔ 10.3). √È ÎÔ›ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fi ÌÈÎÚ¤˜
Î·È ÂÊ‹ÌÂÚÂ˜, Ô˘ ·¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ‹ ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, ¤ˆ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ‚·ıÈ¤˜. √È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È
‚·ıÈ¤˜ ÎÔ›ÙÂ˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÓÂÚfi Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ ·ÎfiÌË Î·È Î·Ù¿ ÙÈ˜
·Ï›ÚÚÔÈÂ˜ Û˘˙˘ÁÈÒÓ. ∏ ÁÂˆÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ
ÎÔÈÙÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË ‰ÈfiÙÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ Î·Ó¿-
ÏÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ·fi Î·È ÚÔ˜ ÙÔ Â‰›Ô ÙfiÛÔ
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÏËÌÌ˘Ú›‰Â˜ fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙÈ˜ ¿ÌˆÙÂ˜. ∏ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙˆÓ ÎÔÈÙÒÓ ÛÙ· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ·ÚÎÂ-
Ù¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÂÓfi˜ Ù˘ÈÎÔ‡
˘‰ÚÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÌÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ·Ú·fiÙ·ÌÔ˘˜ Ô˘
ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÔ›ÙË.

∆Ô ›˙ËÌ· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÙÒÓ
·Ï›ÚÚÔÈ·˜, Ô˘ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ‰È·Û¯›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È ËÏfi˜, ¿ÌÌÔ˜ ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ›ÁÌ· ËÏÔ‡ Î·È ¿ÌÌÔ˘. ∞ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÎÔ›-
ÙÂ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ıÚ·˘-
ÛÌ¿ÙˆÓ ÎÂÏ˘ÊÒÓ ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘˜. ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ È˙‹-
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Ì·ÙÔ˜, Ô Ú˘ıÌfi˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È ·fiıÂÛ‹˜ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿
Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ-ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ
Â‰›ˆÓ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜, ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎfiÙËÙ·
Î·È ÙË ‰ÚÈÌ‡ÙËÙ· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ ÚÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

10.2.1 ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ 
ÛÙ· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›·

∆· Ù˘ÈÎ¿ È˙‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ Â›Ó·È
¿ÌÌÔ˜ Î·È ËÏfi˜ ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ ÛÎfiÚÈ· ÎÂÏ‡ÊË ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÒÓ. °ÂÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ È˙ËÌ¿-
ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È Î·ÓÔÓÈÎfi, Û‡ÓËıÂ˜ Î·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌÔ
(Û¯‹Ì· 10.1). ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÙfiÛÔ
·fi ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜, fiÛÔ Î·È ·fi ÙË ı¤ÛË ÂÓÙfi˜
ÙÔ˘ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÔ‡ Â‰›Ô˘. ∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ï·Ì-
‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ÛÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ Ô˘
Â›Ó·È Î·È ÙÔ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÔ‡ Â‰›-
Ô˘. ∏ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ¿ÌÌÔ
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ
ÎÔÎÎÔÌÂÙÚÈÎfi Ê¿ÛÌ· Ô˘ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÔ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ
ÂÎ‚ÔÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. 

∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÎÙÔ-
ÁÚ·ÌÌ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ÍËÚ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ‰È·Ì¤ÛÔ˘
ÙÔ˘ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÔ‡ Â‰›Ô˘ (Û¯‹Ì· 10.1) ÌÂ ÙÔÓ ËÏfi Ó·
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ‹ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi (‰ËÏ·‰‹
ÛÙÔ ÚÔ˜ ÙËÓ ÍËÚ¿) ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∞˘Ùfi ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
Ú· ·Ú¿ÎÙÈ· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· fiÔ˘ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎ-

ÎˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙËÓ ËÁ‹
ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙË ¯ÂÚÛ·›· ÂÚÈÔ-
¯‹. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ Ù· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· ‰¤¯Ô-
ÓÙ·È ÙÔ ›˙ËÌ¿ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È
Û˘ÓÂÒ˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ
ÍËÚ¿.
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ºˆÙÔ 10.6 ∆Ô ·ÏÈÚÚÔÈ·Îfi Â‰›Ô ÙË˜ ÊˆÙÔ 10.5 ÛÙÈ˜ fi¯ıÂ˜ ÙË˜ ÏÈÌÓÔı¿Ï·ÛÛ·˜ ∫ÏÂ›ÛÔ‚·. π˙ËÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ·ÚÔ˘Û›· ËÏÔ‡ (ÌÂ›Á-
Ì·ÙÔ˜ ÈÏ‡Ô˜ Î·È ·ÚÁ›ÏÔ˘).

™¯‹Ì· 10.1 ∏ Û˘Ó‹ıË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ¤Ó· Â‰›Ô ·Ï›ÚÚÔÈ-
·˜ (tidal flat). ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ÎfiÎÎˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙË Ì¤ÛË ÛÙ¿ıÌË
ÙË˜ ¿ÌˆÙË˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¤ÛË ÛÙ¿ıÌË ÙË˜ ÏËÌÌ˘Ú›‰·˜. (ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ
·fi Davis & Fitzgerald, 2004)
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°ÂÓÈÎ¿ Ù· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ È˙‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ
Â‰›ˆÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿ Ù·ÍÈÓÔÌËÌ¤Ó· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÈ-
Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘˜, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó· ·fi
·˘Ù¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ›‰ÈÂ˜. ∂Í·›ÚÂÛË Û’ ·˘Ù‹ ÙË ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÎÂÏ‡ÊË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ‰È·ÛÎÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÌÂÁ¤ıË ‰ÈfiÙÈ Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·˘Ùfi¯ıÔÓ· ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ
·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ Â‰›ˆÓ. ∂›ÛË˜, ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÏÈÚ-
ÚÔÈ·ÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ¿ÛÈÌ· ÓÂÚ¿ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·Ôı¤ÛÂÈ˜ ËÏÔ‡ Ô˘ ·ÔÙ›ıÂÙ·È ·fi
·ÈÒÚËÛË. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÏÈÚÚÔÈ·ÎÒÓ
Â‰›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÂÙÚˆÌ¿ÙˆÓ Ë ‰È¿‚ÚˆÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
Ù· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› ÌÂ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

10.3 ∞ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË (saltmarshes)
∆· ·Ú¿ÎÙÈ· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË (saltmarshes) Â›Ó·È ÁÂˆÌÔÚÊ¤˜
·fiıÂÛË˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÓ‰Ô-
·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ Î·È Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ·ÏÔÊ˘ÙÈ-
Î‹ (·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÛÙÔ ·Ï¿ÙÈ) ‚Ï¿ÛÙËÛË (ÊˆÙÔ 10.7). ∏
·ÚÔ˘Û›· ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔ-
ÔÈÂ› Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ·fi Ù· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›· ·fi Ù·
ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó. 

∞ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ·Ú¿ÎÙÈˆÓ
Â‡ÎÚ·ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈ-
ÎÒÓ Ï·ÙÒÓ ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ÙÚÔÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË ı¤ÛË
ÙÔ˘˜ ÛÙ· ¤ÏË ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË (mangroves
swamps) (Û¯‹Ì· 10.2, ÊˆÙÔ 10.4).

∆ÔÈÎ¿ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È
ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯·ÌËÏ‹˜ Î˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘
Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Î·È ·fiıÂÛË ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ˘
(ËÏÒ‰Ô˘˜) È˙‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ
·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· È˙ËÌ·ÙÔÁÂÓ‹ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‚Ï¿ÛÙËÛË Î·È ÎÏ›ÓÂÈ ÂÏ·-
ÊÚÒ˜ ÚÔ˜ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ∞ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ·,
fiˆ˜ Î·È ÛÙ· ·ÏÈÚÚÔÈ·Î¿ Â‰›·, ‰È·ÎfiÙÂÙ·È ·fi ÎÔ›-
ÙÂ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (tidal channels ‹ creeks) (ÊˆÙÔ 10.8). 

∆· ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÂÓfi˜ ·ÏÌ˘ÚÔ‡ ¤ÏÔ˘˜ Û˘¯Ó¿ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· ˙ÒÓˆÛË
ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Î·È ÛÙË Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ
Ê˘ÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi. ∏ ˙ÒÓˆÛË
·˘Ù‹ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ fiˆ˜ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ ÛÙËÓ ·Ï·ÙfiÙË-
Ù·, Ë ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È Ë Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÙË˜ Î¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi
Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ˘„fiÌÂÙÚÔ˘ Î·È ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔ-
Á›·˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÎÏ›ÛË˜).
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ºˆÙÔ 10.7 ∞ÏÌ˘Úfi ¤ÏÔ˜ (saltmarsh) ÛÙÔ ‰¤ÏÙ· ÙÔ˘ ∂‡ËÓÔ˘ (‰˘ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÎÔ›ÙË˜ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡).



174 ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 10 ¶·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÁÂˆÌÔÚÊ¤˜ ÂÚÈ‚·ÏÏfiÓÙˆÓ Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Ï›ÚÚÔÈÂ˜

ºˆÙÔ 10.8 ∫Ô›ÙË ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (tidal creek) ÛÂ ·ÏÌ˘Úfi ¤ÏÔ˜ (saltmarsh) ÙÔ˘ ‰¤ÏÙ· ÙÔ˘ ∂‡ËÓÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡. 

™¯‹Ì· 10.2 ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ (saltmarshes) Î·È ÙˆÓ ÂÏÒÓ ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË (mangrove swamps). ∆·
¤ÏË ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ Î·È Ì¤Û· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï¿ÙË ‰ÈfiÙÈ Ù· Ê˘Ù¿ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÛÂ „˘¯Ú¤˜ ÎÏÈ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. (ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·fi Davis & Fitzgerald, 2004)

π·Ó. 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 10ÆC

¤ÏË ÌÂ Ì·ÁÎÚfi‚È· ‚Ï¿ÛÙËÛË

·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË

π·Ó. 10ÆC

π·Ó. 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 16ÆC
πÔ‡ÏÈÔ˜ 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 10ÆC

π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 10ÆC

π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 16ÆC

πÔ‡ÏÈÔ˜ 10ÆC



™Â ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔ-
Ú¤˜ ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ ·fi ÂÚÈÔ-
¯‹ ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÙˆÓ ÎÏÈ-
Ì·ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ Â‰·ÊÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘‰ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È. ∆· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ‰ÈfiÙÈ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÏÏË-
ÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ê˘ÛÈÎÒÓ, ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÁÂˆ¯ËÌÈ-
ÎÒÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜
‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ ·Ô›ÎÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÏfiÊ˘ÙˆÓ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. √È
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ
˘„fiÌÂÙÚÔ, Ô˘ Â›Ó·È Ô ÎÚ›ÛÈÌÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Î·ıÔ-
Ú›˙ÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Î¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·fi ÙÔ
ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÙË˜ ·Ï›Ú-
ÚÔÈ·˜, ÙËÓ ·Ï·ÙfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ ·ÂÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. ∂È-
Ï¤ÔÓ, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÏÂÙÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÛËÌ·Û›· Î·È Ô
ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ ÛÙËÓ ·Á›‰Â˘ÛË Î·È ·fiıÂÛË ÙÔ˘
ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜. 

ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙË µ. ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÙfiÓÈÛ·Ó ÙÔ
ÚfiÏÔ ÙˆÓ ·Ú¿ÎÙÈˆÓ ·ÏfiÊ˘ÙˆÓ ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·fiıÂÛË˜
ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÚÔÛ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ
·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ¤Ó· ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ‹˜
·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ‰È·‰Ô¯‹˜
·˘ÙÔÁÂÓÒÓ Ê˘ÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ (Chapman, 1974).

√È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È·‰Ô¯‹ ÙˆÓ
Ê˘ÙÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ Ù·ÍÈ-
ÓfiÌËÛË ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ (Adam,
1990). 

ªÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ
Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÚÈÔ¯¤˜ ˘„ËÏ‹˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ – ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜
Î·È ·Ó›‰·˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜ ÓÂÚÔ‡, È˙ËÌ¿ÙˆÓ Î·È
ıÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi. √È ·ÓÙ·Ï-
Ï·Á¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË
ÙÔ˘ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ˘ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜. 

10.3.1 ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜
ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ

™ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÚÔÛÊÔÚ¿ È˙‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ Î·ıÂÛÙÒ˜ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜, ÙÔÓ
Î˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜
ÛÙ¿ıÌË˜ (Allen & Pye, 1992).

∫·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ È˙‹Ì·ÙÔ˜,
fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ ·›˙Ô˘Ó Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È Ë ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ
·Ú¿ÎÙÈˆÓ ÂÚÈıˆÚ›ˆÓ ÛÙ· ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ Ê˘ÛÈÎÔÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜
‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ó·ÙÔÏÈÎÒÓ ·ÎÙÒÓ ÙÔ˘ ∂ÈÚËÓÈÎÔ‡
Î·È ÙˆÓ ‰˘ÙÈÎÒÓ ·ÎÙÒÓ ÙÔ˘ ∞ÙÏ·ÓÙÈÎÔ‡ ÙË˜ ‚fiÚÂÈ·˜ ∞ÌÂ-

ÚÈÎ‹˜. ™ÙÈ˜ ÙÂÎÙÔÓÈÎ¿ ÂÓÂÚÁ¤˜ Î·È ÊÙˆ¯¤˜ ÛÂ ›˙ËÌ· ·ÎÙ¤˜
ÙÔ˘ ∂ÈÚËÓÈÎÔ‡ Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ‰È·ÎfiÙÔÓÙ·È Î·È ÂÚÈÔÚ›-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ¿ ÂÚÈıÒÚÈ· Á‡Úˆ ·fi ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜
ÎfiÏÔ˘˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÛÙËÓ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·Ú¿ÎÙÈ· Â‰È¿‰·
ÙÔ˘ ∞ÙÏ·ÓÙÈÎÔ‡ Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÔÈ
ÙÔÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙË˜ ËÂÈÚˆÙÈÎ‹˜
˘Ê·ÏÔÎÚË›‰·˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô
ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÌÈ· ˙ÒÓË ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÌÔÚÂ›
Ó· Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· Ë È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË ÛÙ· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË.

10.3.1.1 ¶ÚÔÛÊÔÚ¿ È˙‹Ì·ÙÔ˜

∆· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜
¯ÒÚÔ˘˜ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ ›˙ËÌ· Î·È ·›-
˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡ ÓÂÚÔ‡ ÙˆÓ ÂÎ‚ÔÏÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÙ·-
ÌÒÓ Î·È ÙÔ˘ ı·Ï¿ÛÛÈÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∏ Ê‡ÛË ÙˆÓ È˙ËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
·ÏÌ˘ÚˆÓ ÂÏÒÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÏÏfi-
¯ıÔÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ·˘Ùfi¯ıÔÓˆÓ ÂÏˆ‰ÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ∆·
·ÏÏfi¯ıÔÓ· ÂÏÒ‰Ë Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ
·fiıÂÛË ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ·ÓfiÚÁ·ÓˆÓ È˙ËÌ¿-
ÙˆÓ ÂÓÒ Ù· ·˘Ùfi¯ıÔÓ· Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙË Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙ· ›‰È·
Ù· ¤ÏË (Dijkema, 1987). ∏ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË˜ – ·fiıÂÛË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ·ÓfiÚÁ·ÓÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡
Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÌÔÚÊÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
·ÏÌ˘ÚÔ‡ ¤ÏÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÙˆÓ Ê˘ÛÈ-
ÎÒÓ, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈ-
ÎÒÓ, Û˘ÓıËÎÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· fiÚÈ¿ ÙÔ˘. √È
Î‡ÚÈÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Ù·
fiÚÈ· ÙÔ˘ ¤ÏÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ Î·È Ë Ì¤ÛË
ÛÙ¿ıÌË ı¿Ï·ÛÛ·˜ (French, 1994).

10.3.1.2 ¶·Ï›ÚÚÔÈ· 

∆Ô Â›‰Ô˜ Î·È Ô Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÓÂÛË˜ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ
·Ïfi¯ıÔÓˆÓ ÂÏÒÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ·fi ÙË
‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜. ∆· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤Ó·
·Ïfi¯ıÔÓ· ¤ÏË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂÁ¿-
ÏÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜. ™Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Ë ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ (ËÏÔ‡) ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÙfiÛÔ ·fi
ÙÔ ˘„fiÌÂÙÚÔ (Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ Î·Ù¿ÎÏ˘ÛË˜ ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi), fiÛÔ Î·È
·fi ÙËÓ ÂÁÁ‡ÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÎÔ›ÙÂ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ (French &
Spencer, 1993). ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡
˘„fiÌÂÙÚÔ˘, Î·Ù¿ÎÏ˘ÛË˜ ÏfiÁˆ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜ Î·È È˙ËÌ·ÙÔ-
Á¤ÓÂÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌfi ÙË˜ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË˜ ÌÔÚÊÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ÙÔ˘ ¤ÏÔ˘˜ (Allen, 2000; Friedrichs & Perry, 2001).
ŒÏË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛıÂ› ÚfiÛÊ·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ Î¿ıÂÙË˜ (Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË˜)
È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜, ÂÓÒ Ë È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ
·ÚÁ‹ ÛÙ· ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ¤ÏË, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ ˘„fiÌÂÙÚÔ
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Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‰ÂÓ Î·Ù·ÎÏ‡˙ÔÓÙ·È ·fi
ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿. ™Ù· ¤ÏË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ
·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ Ë
Î·Ù¿ÎÏ˘ÛË ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi Ô˘ ‰ÂÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙËÓ ·Ï›ÚÚÔÈ· ·ÏÏ¿ ÛÂ ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· (Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÌÂÙÂˆÚÔÏÔÁÈÎ¿) Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ·ÚÔ‰ÈÎ¿ ÙË ÛÙ¿ıÌË
ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù·ÈÁ›‰Â˜. 

10.3.1.3 ∫˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ 

√ Î˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ·ÛÎÂ› ¤Ó·Ó ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÔÈÎfi ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÛÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ¤ÎÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ó· ¤ÏÔ˜.
∞ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤Ó· ÂÎ‚ÔÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ‹
ÎfiÏÔ˘˜, ÌÈÎÚ¤˜ ÙÔÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Î‡Ì·ÙÔ˜ (fetch) ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È
ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜
˙ÒÓË˜. ∏ ‰‡Ó·ÌË Ô˘ ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Î˘Ì·-
ÙÈÛÌÔ‡ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÌË¯·-
ÓÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë Â›‰Ú·-
ÛË ÙˆÓ Î˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. ∆Ô
Î˘Ì·ÙÈÎfi Î·ıÂÛÙÒ˜ Â›ÛË˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Ù· ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ÌÂÙ¿‚·ÛË˜ ·fi ÙÔ ·ÏÈÚÚÔÈ-
·Îfi Â‰›Ô ÚÔ˜ ÙÔ ·ÏÌ˘Úfi ¤ÏÔ˜. ™Â ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ë ÌÂÙ¿‚·ÛË ·˘Ù‹,
·fi ÙÔ ·ÏÈÚÚÔÈ·Îfi Â‰›Ô ÛÙÔ ·ÏÌ˘Úfi ¤ÏÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ‰È·‚ÚˆÛÈÁÂÓ‹ ÎÚËÌÓfi.

10.3.1.4 ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜

√ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜.
∏ ÛÙ¿ıÌË ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·Ï›ÚÚÔÈ·˜
Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ fiÚÈÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ fiÔ˘ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ¤ÏÔ˘˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜. ∏ ÛÙ¿ıÌË ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜, ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹ ·ÏÏ¿ ÌÂÙ·-
‚¿ÏÏÂÙ·È ÔfiÙÂ ÙÔ fiÚÈÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi
·ÏÏ¿ ÌÂÙ·ÙÔ›˙ÂÙ·È. ∏ ÛÙ¿ıÌË ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜
·Ï›ÚÚÔÈ·˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ·ÏÌ˘ÚÔ‡ ¤ÏÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹. ∆· Û‡Á-
¯ÚÔÓ· ·ÏÌ˘Ú¿ ¤ÏË Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ·fiÎÚÈÛË ÙË˜ ·Ófi-
‰Ô˘ ÙË˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ √ÏfiÎ·ÈÓÔ.
ªÈÎÚ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙË ı·Ï¿ÛÛÈ· ÛÙ¿ıÌË Ê·›ÓÂÙ·È Ó·

Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÂÈÛfi‰È· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ ÂÏÒÓ
ÛÂ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË
Î·È ·fiıÂÛË ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜. ∞˘Ùfi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ·fiıÂÛË˜ (Stevenson et al., 1986) ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› ·fi
ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÂÓfi˜ È˙ËÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙ·
‚˘ıÈ˙fiÌÂÓ· ‰ÂÏÙ·˚Î¿ ¤ÏË. °È· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·ÏÌ˘-
ÚÒÓ ÂÏÒÓ, ÂÓfi„ÂÈ ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÏÏ·Á‹˜,
Ù›ıÂÙ·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Î·Ù¿ fiÛÔ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó·
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó Â·ÚÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ˘ÏÈÎÔ‡ ÒÛÙÂ Ë ·Ó¿-
Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ Ó· Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ˘˜ Ú˘ı-
ÌÔ‡˜ ·Ófi‰Ô˘ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜ Î¿Ùˆ ·fi Ù· ‰È¿-
ÊÔÚ· ÛÂÓ¿ÚÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ófi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›·˜. ™Ù· ÌË ‰ÂÏÙ·˚Î¿ ¤ÏË ÙfiÛÔ ÛÙË ‚fiÚÂÈ· ∞ÌÂ-
ÚÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÔÈ Ú˘ıÌÔ› È˙ËÌ·-
ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÛËÌÂÚÈÓÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ·Ófi‰Ô˘
ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ù· ˘„fiÌÂÙÚ· ÙˆÓ
ÂÏÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ Ú˘ı-
ÌÔ‡˜ ·Ófi‰Ô˘ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ ÙË˜ È˙ËÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ Û˘¯ÓfiÙÂÚˆÓ Î·Ù·-
ÎÏ‡ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ ÓÂÚfi (French, 1994). ∞˘Ù‹ Ë
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘„fiÌÂÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ¤ÏÔ˘˜ ÛÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô ÙË˜
ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ·fi
ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ È˙‹Ì·ÙÔ˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›ÛË˜ Â›Ó·È Ë Â›-
‰Ú·ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ¿ÓÔ‰Ô˜ ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÛÙË
‚Ï¿ÛÙËÛË Î·È ÛÙ· Â‰¿ÊË, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙ· ·˘Ùfi¯ıÔÓ· ¤ÏË,
Ô˘ Ë "ÂÈÛ·ÁˆÁ‹" ·ÓfiÚÁ·ÓÔ˘ È˙‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË. 

™Â ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÔÈ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÏÌ˘ÚÒÓ
ÂÏÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ ¯ÚfiÓˆÓ. ∞›ÙÈ· ÙˆÓ ·ˆÏÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È
Ù· ¤ÚÁ· ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ·Ú¿ÎÙÈˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ, fiˆ˜
ÔÈ ·ÔÍËÚ¿ÓÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈ-
Î¤˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ (fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ·Ú·ÁˆÁ‹
·Ï·ÙÈÔ‡ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÌÈÎÚÒÓ ÏÈÌÓÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÍ¿ÙÌÈÛË ÙÔ˘ ı·Ï¿ÛÛÈÔ˘ ÓÂÚÔ‡). ∂ÈÏ¤ÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÏÒÓ ÙfiÛÔ ÛÂ ÂÎ‚ÔÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÔÙ¿ÌÈ·
‰¤ÏÙ·, fiÛÔ Î·È ÛÂ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙËÓ ·ÓÔÈ¯Ù‹ ı¿Ï·ÛÛ·
·Ú¿ÎÙÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¤¯Ô˘Ó ¯·ıÂ› ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÚfiÛÊ·-
ÙË˜ ‰È¿‚ÚˆÛË˜. ∏ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ‰È¿‚ÚˆÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÙfiÛÔ
ÛÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô ÙË˜ ı·Ï¿ÛÛÈ·˜ ÛÙ¿ıÌË˜, fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ı·Ï¿ÛÛÈˆÓ ÙÔ›¯ˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ
ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ ÛÙÔÓ ·Ú¿ÎÙÈÔ ¯ÒÚÔ Ô˘ ÂÌÔ‰›-
˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ "ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË" ÙË˜ ÂÓ‰Ô·ÏÈÚÚÔÈ·Î‹˜
˙ÒÓË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÍËÚ¿˜. 
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