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Correlation 

Regression (simple, multiple) 

ANCOVA 

Exploratory Factor Analysis 

Data Screening & Transformation 

1 

2 

3 

3a 

3b 

APA format in analyses 

Designing & Writing an MSc Thesis!! 

3c 

4 

Έρευνα και Στατιστική 
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Μιλήστε μου για εσάς και τα σχεδιά σας ! 
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Listening to people (quantitatively)… 

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.3dwallpapers.in/images/wallpapers/ship%2520in%2520an%2520ocean-830774.jpeg&imgrefurl=http://www.3dwallpapers.in/wallpaper/ship-in-an-ocean/&usg=__ziubEElZ9dHdJjT4xHtmyYGhHRA=&h=1200&w=1600&sz=537&hl=en&start=81&um=1&tbnid=54wMVuCAQH5KJM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dship%2Bcartoon%2Bphoto%26start%3D80%26ndsp%3D20%26um%3D1%26hl%3Den%26rlz%3D1D2GGLD_elGR297GR297%26sa%3DN
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Η «Πυξίδα» μας !! 
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Η «Πυξίδα» μας !! 

Ρούσσος, Π., & Ευσταθίου, Γ. (2008). Σύντομο 

εγχειρίδιο SPSS16.0. Αθήνα: ΕΚΠΑ. 
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Ας ξαναθυμηθούμε.. 

 

την «Ερευνητική Γλώσσα» 
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Ψυχολογία 

 Η Ψυχολογία στηρίζεται σε εννοιολογικά 

κατασκευάσματα (constructs) 

 “You can’t see a construct walking down the street..” 

 
«My name is 

emotional 
intelligence !» 
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Λειτουργικός Ορισμός 

«Ο σαφής και συγκεκριμένος ορισμός κάποιου πράγματος βάσει των 

λειτουργιών, με τις οποίες κατηγοριοποιούνται οι παρατηρήσεις»  

   

(Babbie, 2011, σελ., 97) 

 

 

 



YOUR LOGO 
Page  10 

Κλίμακες Μέτρησης 

(α) Κατηγορική Κλίμακα  

(nominal scale):  

«Το χαρακτηριστικό κατατάσσεται σε 

κατηγορίες», π.χ. φύλο, εθνικότητα 

(-) Είναι μέτρηση?  

(β) ιεραρχική κλίμακα (ordinal scale) 

«Ιεράρχηση των ανθρώπων κατά μήκος συνεχούς (από 
υψηλότερο σε χαμηλότερο) σε σχέση με το χαρακτηριστικό», 
π.χ., μαθητές με βάση βαθμούς, αθλητές με βάση τη σειρά 
τερματισμού τους σε αγώνα. 

(-) Πληροφορίες για διαφορές μεταξύ θέσεων κατάταξης?  
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Κλίμακες Μέτρησης 

(γ) Ίσων διαστημάτων (interval scale):  

«Τα διαστήματα μεταξύ των τιμών ίδια / 

Λαμβάνουμε πληροφορίες για τη διαφορά τους», π.χ. μεταξύ 15 και 30 
βαθμών Κελσίου η διαφορά είναι 15. 

(-) Δεν υπάρχει απόλυτο μηδέν, άρα δεν παρέχει αναλογίες  

Π.χ. Είναι διπλάσια θερμοκρασία 30 από 15 β. Κελσίου?  Όχι, αν 
μετατρέψουμε σε Φαρενάιτ!! 

 

(δ) Αναλογική κλίμακα (ratio scale) 

«Τέλεια κλίμακα (φυσικές επιστήμες)» με απόλυτο μηδέν και 
δυνατότητα αναλογιών, π.χ. ηλικία, βάρος, ύψος. 
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Κοινωνικές Επιστήμες: 
Πλαστικές κλίμακες ίσων διαστημάτων 

 

Ίσων διαστημάτων (interval scale):  

«Τα διαστήματα μεταξύ των τιμών ίδια / Λαμβάνουμε 

πληροφορίες για τη διαφορά τους» 

Δηλώστε το βαθμό, στον οποίο οι  ακόλουθες  προτάσεις  εκφράζουν τον τρόπο που αισθάνεστε, ή  

σκέπτεστε τον περισσότερο καιρό και στις περισσότερες περιπτώσεις (EQi-SF, Baron, 2000): 

---Μου αρέσει να βοηθώ τους ανθρώπους. 

---Δεν μπορώ να καταλάβω πώς αισθάνονται οι άλλοι άνθρωποι. 

 
Πολύ σπάνια  

μου συμβαίνει 

Σπάνια μου συμβαίνει Μερικές φορές μου συμβαίνει Συχνά μου  

συμβαίνει 

Πολύ συχνά  

μου συμβαίνει 

1 2 3 4        5 
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Time to analyze Hypotheses !! 
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Σχέσεις μεταξύ αριθμητικών μεταβλητών  

 Υπάρχει σχέση μεταξύ των δυσκολιών δόμησης της επαγγελματικής 

ταυτότητας, των Αντιλήψεων αυτο-αποτελεσματικότητας και των 

χαρακτηριστικών γονικού δεσμού ? 
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Άλγεβρα Φυσική Νέα Ελληνικά Μουσική 

65 65 35 61 

60 60 40 35 

60 60 40 46 

55 55 45 40 

50 50 50 50 

50 50 50 60 

45 45 55 60 

40 40 60 40 

40 40 60 55 

35 35 65 41 

Page  15 



YOUR LOGO 
Page  16 

Correlation (Pearson r) 
Διάγραμμα Σκεδασμού (scatter diagram) 

Θετική 
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Correlation (Pearson r) 

Αρνητική 
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Correlation 

Δεν υπάρχει  

συνάφεια 
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Σχέσεις μεταξύ αριθμητικών μεταβλητών 
καμπυλόγραμμη σχέση  (curvilinear relationship)  

 Σχέση Άγχους & Επίδοσης (Θετική Καμπυλόγραμμη) 

 

 Σχέση συμπτωμάτων & Δόσης Φαρμάκου (Αρνητική 

Καμπυλόγραμμη) 
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Συντελεστής Συσχέτισης: 

 Θετικό / Αρνητικό πρόσημο 

 Αριθμητική Τιμή: 0,00 έως 1,00 

 Συνεπώς -1,00 έως 1,00  

 

 
Μικρότερος ή ίσος +-0,29 Δεν υπάρχει συσχέτιση 

+-0,30 έως +-0,49 Χαμηλή συσχέτιση 

+-0,50 έως +-0,69 Μέτρια συσχέτιση 

+-0,70 έως +-0,79 Υψηλή συσχέτιση 

+-0,80 έως +-0,99 Πολύ υψηλή συσχέτιση 
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Some Math…  
Συνδιακύμανση (βαθμός συμμεταβολής 2 μεταβλητών) 

      Διακύμανση 

      

             Σ(Χ-Χ)(Χ-Χ)2 

 s2 = 

                   Ν 

 

 Συνδιακύμανση! 

 

                    Σ(Χ-Χ)(Y-Y)2 

 COVXY  =   

                           Ν 
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Some Math…  
Συνδιακύμανση (βαθμός συμμεταβολής 2 μεταβλητών) 

      Υπολογισμός Συσχέτισης 

              COVXY 

 r =   

              sxsy 

 

                NΣ(ΧΥ)-ΣΧΣΥ 

 r =   

          squared root [ΝΣΧ2-(ΣΧ)2] [ΝΣΥ2-(ΣΥ)2] 
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 Ομοιογένεια Ομάδας 

 Σ(Χ-Χ)(Χ-Χ)2 

 s2 = 

                   Ν 

 Καμπυλόγραμμη Σχέση.. 

 

 Έκτοπες ή απόμακρες Τιμές (outliers) 

Τι με επηρεάζει (προβληματίζει..) 
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 Προϋποθέσεις – Συνθήκες Χρήσης: 

 

- Έχω 1 ομάδα ατόμων (εξαρτημένα δείγματα)  

 (π.χ., μαθητές) 

- 2 μεταβλητές με κλίμακα μέτρησης ίσων διαστημάτων ή αναλογική 

 

- -Ευθύγραμμα συσχέτιση (διάγραμμα) 

-  Ανάλυση: Correlation (Pearson r) 

 

Συσχέτιση: Πώς συμπορεύονται οι τιμές τους ? 
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Υποθέσεις: 

Μηδενική Υπόθεση: Οι αντιλήψεις αυτο-αποτελεσματικότητας δεν θα 

συσχετίζονται με τις δυσκολίες δόμησης επαγγελματικής ταυτότητας 

Εναλλακτική Υπόθεση: Οι αντιλήψεις αυτο-αποτελεσματικότητας θα 

συσχετίζονται με τις δυσκολίες δόμησης επαγγελματικής ταυτότητας 

Page  25 
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HOW ??? 
(αρχικά, να δούμε το διάγραμμα!) 
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           APA style 

 

Οι αντιλήψεις αυτο-αποτελεσματικότητας εμφάνισαν μια αρνητική συσχέτιση με τις 
δυσκολίες δόμησης επαγγελματικής ταυτότητας 

(r(109) = -0,36, p < .001) 

 

 

Ο δείκτης r υψωμένος στο τετράγωνο X 100  

μας δίνει το ποσοστό κοινής διακύμανσης των δύο εννοιών 

π.χ., αν r = 0,80  64% κοινή διακύμανσης  

Συντελεστής Προσδιορισμού (coefficient of determination) 
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APA style.. 
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Υπάρχουν κι άλλοι συντελεστές συσχέτισης? 

Page  39 
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Ναι!! 

 Συντελεστής σημειακής διασειριακής συσχέτισης (point biserial) 

 Συντελεστής συσχέτισης Spearman rho 

 (Συντελεστής φ 

 Τετραχωρικός Συντελεστής συσχέτισης) 

 Συντελεστής Μερικής Συσχέτισης 

Page  40 
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Ναι!! 

 Συντελεστής σημειακής διασειριακής συσχέτισης (point biserial) 

 Μία μεταβλητή ποσοτική & Μια μεταβλητή ποιοτική με δύο επίπεδα 

 π.χ., φύλο, σωστό-λάθος κ.λπ. 

            

              (Χ1-Χ2)square root pq 

 rpb
 = 

                        sχ 

 

p=Ποσοστό τιμών ποσοτικής μεταβλητής για 1η ομάδα ποιοτικής 

q= 1-p 
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Διάγραμμα Σκεδασμού για συσχέτιση φύλου και 

Ικανοποίησης από σπουδές 

 

Males = 0; Females = 1 

43 Αρνητική συσχέτιση (υπέρ ανδρών) 
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Διάγραμμα Σκεδασμού για συσχέτιση φύλου και 

Ικανοποίησης από σπουδές 

Males = 1; Females = 0 

 

Θετική συσχέτιση (υπέρ ανδρών) 
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Gender & Mother Care 
Gender: 1=boys & 2=girls 
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Ναι!! 

 Συντελεστής συσχέτισης Spearman rho 

 Προϋποθέσεις: 

- Ιεραρχική κλίμακα 

- Εξαρτημένα δείγματα 

- Ευθύγραμμη συσχέτιση 

 

- Ιεράρχηση μαθητών σε τεστ νοημοσύνης και μηχανικής ικανότητας 

 Μηδενική Υπόθεση: Δεν υπάρχει συσχέτιση μεταξύ νοημοσύνης 

και μηχανικής ικανοτητας 

 Εναλλακτική Υπόθεση: Υπάρχει συσχέτιση μεταξύ νοημοσύνης 

και μηχανικής ικανότητας 

-   
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                      6Σd2 

 rho = 1-  

                     Ν(N2 – 1) 

d = διαφορά ιεραρχικών τιμών κάθε ατόμου 
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Ναι!! 

 (Συντελεστής φ (2 ποιοτικές μεταβλητές με 2 επίπεδα) 

 Τετραχωρικός Συντελεστής συσχέτισης  

- 2 ποιοτικές μεταβλητές με 2 επίπεδα, προέρχονται από λανθάνουσα 

μεταβλητή 

- 2 ποιοτικές μεταβλητές με 2 επίπεδα, 2 βαθμολογητές για μια ποιοτική 

με 2 επίπεδα) 

 

 Συντελεστής Μερικής Συσχέτισης 

Page  52 
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Συσχέτιση 2 μεταβλητών, αφού ελεγχθεί η 
επιδραση μιας τρίτης μεταβλητής.. 

 Εργασιακό Άγχος και Ικανοποίηση 

 Χρόνια προϋπηρεσίας ???? 

 

                                 rxy – (rxz)(ryz) 

 Rxy.z
 = 

                     Suare root(1-r2
xz)square root(1-r2

yz) 
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