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 Μέθοδος αξιοποίησης της Τέχνης 
στην εκπαιδευτική πράξη 

 
Αλέξης Κόκκος  

Καθηγητής Εκπαίδευσης Ενηλίκων στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο| 
Πευκακίων 13, Αγία Παρασκευή, 15342 

email: a-kokkos@otenet.gr   
 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Η µέθοδος που παρουσιάζεται στο Εργαστήριο αφορά στην αξιοποίηση της αισθητικής 
εµπειρίας (νοούµενης ως συστηµατικής παρατήρησης έργων ζωγραφικής, γλυπτικής, 
λογοτεχνίας, ποίησης, καθώς θεατρικών και κινηµατογραφικών έργων) στο πλαίσιο της 
εκπαίδευσης. Η µέθοδος βασίζεται σε σύνθεση των θεωρητικών προσεγγίσεων των Dewey, 
Sartre, Gardner, Efland, Perkins, Olson, Harvard Graduate School of Education, Watzlawick, 
Freire που αφορούν στη µαθησιακή λειτουργία της αισθητικής εµπειρίας. Στη συνέχεια θα 
παρουσιαστεί, µέσω ενός παραδείγµατος, η παραπάνω µέθοδος. Το παράδειγµα αφορά στην 
παρατήρηση ενός πίνακα του Πικάσο, που αφορά στο περιβάλλον. Θα εξηγηθεί ο τρόπος µε 
τον οποίο οι εκπαιδευτικοί, ακολουθώντας µια σειρά Σταδίων («Υποκίνηση Ενδιαφέροντος», 
«Αρχική Παρατήρηση», «∆ηµιουργική Παρατήρηση», «Εµβάθυνση και Κατανόηση», 
«Σύνθεση», «Σύνδεση µε την ύλη του µαθήµατος») µπορούν να χρησιµοποιούν έργα τέχνης 
στο πλαίσιο της διδασκαλίας τους για το περιβάλλον. 

 
ΛΕΞΕΙΣ – ΚΛΕΙ∆ΙΑ 
Αισθητική εµπειρία, ∆ηµιουργικότητα, Έργα Τέχνης, Φαντασία, Ολιστική προσέγγιση, 
Ενδιαφέρον|, Παρατήρηση, Εµβάθυνση, Κατανόηση, Σύνθεση. 

 
 

ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ 

 
Στο Εργαστήριο παρουσιάζεται µια µέθοδος αξιοποίησης της αισθητικής εµπειρίας στο 

πλαίσιο της εκπαιδευτικής πράξης. Η µέθοδος περιλαµβάνει τέσσερα θεωρητικά προτάγµατα, 
που αντλούνται από διάφορες θεωρητικές προσεγγίσεις σχετικά µε τη µαθησιακή λειτουργία 
της αισθητικής εµπειρίας. Περιλαµβάνει, επίσης, έξι στάδια εφαρµογής. 

 
Τα προτάγµατα 
Πρώτον, υιοθετείται η άποψη των στοχαστών του Palo Alto, ότι για να πραγµατοποιηθεί 

ολοκληρωµένη µάθηση χρειάζεται η αλληλοσυµπληρωνόµενη λειτουργία των δύο 
ηµισφαιρίων του εγκεφάλου. Αυτό σηµαίνει ότι οι εκπαιδευτικοί φροντίζουν να 
ενεργοποιείται τακτικά, µέσω της αισθητικής εµπειρίας — αλλά και άλλων εναυσµάτων — 
το — συνήθως παραµεληµένο — δεξιό ηµισφαίριο, ώστε να διευκολύνεται η ολιστική και 
διαισθητική αντίληψη των καταστάσεων και να ενισχύεται µε αυτόν τον τρόπο ο κριτικός 
στοχασµός επάνω στις αντιλήψεις, που έχουµε για την κοινωνική πραγµατικότητα.  

∆εύτερον, υιοθετείται η άποψη των Dewey, Efland, Gardner, Green, και του Harvard 
Graduate School of Education, ότι η αισθητική εµπειρία είναι σκόπιµο να αποτελεί ένα από 
τα κεντρικά στοιχεία κάθε εκπαιδευτικής διεργασίας. Αυτό συνεπάγεται ότι οι εκπαιδευτικοί 
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σχεδιάζουν τα διδακτικά στάδια µε τρόπο που να περιλαµβάνουν συχνά, όπου είναι 
λειτουργικό, µαθησιακές ευκαιρίες µέσω της τέχνης. 

Τρίτον, αξιοποιείται η ιδέα του Freire ότι η ολιστική διερεύνηση ενός ζητήµατος µέσω της 
επαφής των συµµετεχόντων µε πολλαπλές αισθητικές εµπειρίες ενισχύει καταλυτικά τη 
µαθησιακή διεργασία.  

Τέταρτον, αξιοποιούνται οι ιδέες των Perkins, Olson, Broudy κ.ά. σχετικά µε την άντληση 
νοήµατος µέσα από τη συστηµατική παρατήρηση της τέχνης. 

Τελευταίο, αλλά ιδιαίτερα σηµαντικό, πρόταγµα είναι ότι οι εκπαιδευτικοί οφείλουν να 
είναι ενήµεροι ότι ορισµένοι  µαθητές ίσως δεν αισθάνονται άνετα απέναντι στα έργα τέχνης, 
δεν έχουν την επιθυµία να τα διερευνούν ή/και δυσκολεύονται να αποκρυπτογραφούν το 
νόηµά τους. Πρόκειται για µαθητές που δεν διαθέτουν – εξαιτίας των κοινωνικών συνθηκών 
που τους διαµόρφωσαν – το πολιτισµικό κεφάλαιο που προϋποτίθεται για την εξοικείωση µε 
την τέχνη. Χρειάζεται λοιπόν οι εκπαιδευτικοί να καταβάλλουν κάθε δυνατή προσπάθεια 
ώστε να διαµορφώνονται συνθήκες, που επιτρέπουν σε όλους τους συµµετέχοντες να έχουν 
συναισθηµατική, διανοητική και πολιτισµική πρόσβαση στην κατανόηση της τέχνης. 

Με βάση αυτά τα προτάγµατα οι εκπαιδευτικοί µπορούν να σχεδιάζουν τα στάδια της 
µαθησιακής διεργασίας χρησιµοποιώντας την τέχνη σαν µαθησιακό εργαλείο ώστε να 
προσεγγίζονται δηµιουργικά τα διάφορα θέµατα.  

 
Στάδιο 1: «Υποκίνηση Ενδιαφέροντος». Ο εκπαιδευτικός υποκινεί το ενδιαφέρον των 

µαθητών προκειµένου, µε έναυσµα κάποιο τµήµα της διδακτέας ύλης, να αναπτύξουν 
δηµιουργικά τον προβληµατισµό τους γύρω από ένα θέµα (λ.χ. το περιβάλλον), µέσα από την 
παρατήρηση ορισµένων έργων τέχνης (έργων ζωγραφικής, ποιηµάτων, λογοτεχνικών έργων, 
κινηµατογραφικών ή θεατρικών έργων κ.ά.) 

 
 Στα παρακάτω στάδια, σαν παράδειγµα, 

παρουσιάζεται το έργο του Πικάσο «Γυναίκα µε 
Περιστέρια» (Εικόνα). Γίνεται ανάλυση του έργου 
µε βάση τις παρακάτω ερωτήσεις που διαµόρφωσε 
ο David Perkins. Μέσα από την παρατήρηση του 
Πίνακα αναµένεται να αναπτυχθεί 
προβληµατισµός σχετικά µε τη σχέση του 
ανθρώπου µε τον ζωικό κόσµο και 
ευαισθητοποίηση σε ό,τι αφορά στην προστασία 
του ευρύτερου περιβάλλοντος. Ας σηµειωθεί ότι οι 
ίδιες περίπου ερωτήσεις µπορούν να τεθούν και 
για την ανάλυση ποιηµάτων, θεατρικών έργων και 
άλλων µορφών τέχνης. 

 
Στάδιο 2: «Αρχική Παρατήρηση» 
Κατευθυντήριες ερωτήσεις 
Τίθεται η πρώτη σειρά ερωτήσεων  (µια –µια 

ή όλες µαζί ) µέχρι το διάλειµµα των 1’-2’. Οι 
απόψεις που διατυπώνονται καταγράφονται στον Πίνακα. 

• Ποιες είναι οι πρώτες σκέψεις σας, οι πρώτες αντιδράσεις σας, τα πρώτα 
συναισθήµατά σας, τα πρώτα ερωτήµατά σας; 

• Τι βλέπετε γενικά; 
• Τι είναι αυτό που βλέπετε (ειδικά); 
• Τι συµβαίνει εδώ; 
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• Ποια  µπορεί να είναι τα βασικά στοιχεία του έργου;  
• Αναρωτηθείτε «τι θέλει να πει». 
• Βλέπετε κάτι ενδιαφέρον; Σηµειώστε το. 
• Σας δηµιουργήθηκαν κι άλλα ερωτήµατα;  
• Πιθανόν η κοινή λογική σας να σας οδηγήσει σε κάποιες αυθόρµητες απαντήσεις. 

Κρατήστε πρόχειρες σηµειώσεις, χωρίς αξιολογικές κρίσεις. 
 
Κάντε ένα διάλειµµα 1’-2’ λεπτών. «Αποµακρυνθείτε» από το έργο. Ηρεµήστε. Μήπως 

υπάρχει κάτι που δεν είδατε πριν; 
 
Επιπλέον ερωτήσεις 
Τίθεται η δεύτερη σειρά ερωτήσεων, µια –µια. Οι απόψεις καταγράφονται στον 

Πίνακα. 
• Τι άλλο παρατηρείτε; Γιατί αναρωτιέστε; Εντοπίστε ίσως ενδιαφέροντα στοιχεία που 

δεν είχατε παρατηρήσει πριν; 
• Κάνετε ορισµένες πρώτες παρατηρήσεις για τα τεχνικά στοιχεία του έργου (λ.χ. 

σχήµατα, όγκοι, χρωµατικοί συνδυασµοί). Τι εντοπίζετε; 
• Τι έχετε ανάγκη να διευκρινιστεί περισσότερο; (καταγράψτε το).  
• Τι σας υποκινεί την περιέργεια;  
 
Στάδιο 3: «∆ηµιουργική Παρατήρηση» 
Κατευθυντήριες ερωτήσεις 
Ίσως διευκολύνει να συζητηθούν πρώτα οι ερωτήσεις µέχρι τη διακεκοµµένη γραµµή 

και ύστερα οι άλλες. Οι ερωτήσεις τίθενται µια-µια. Οι απόψεις καταγράφονται στον 
Πίνακα. 

• Τι συµβαίνει εδώ; Επικεντρωθείτε σε ζητήµατα στα οποία θα θέλατε να δώσετε 
οπωσδήποτε µιαν απάντηση…Ωστόσο µη βιαστείτε να απαντήσετε. 

• Υπάρχει ένα γεγονός ή µια «ιστορία» που δεν είχατε δει πριν; 
• Ποιες εκπλήξεις υπάρχουν; (λ.χ. παράξενα αντικείµενα, σχέσεις αντικειµένων, 

χρωµατικοί συνδυασµοί, κίνηση, ένα στοιχείο «κλειδί», χρήση του χώρου, ένταξη προσώπων 
στο χώρο κτλ).  

• Αρχίστε να αναρωτιέστε γιατί ο καλλιτέχνης δηµιούργησε αυτές τις εκπλήξεις. 
• Ποια αίσθηση αποπνέει το έργο; Ποια ψυχική διάθεση δηµιουργεί; 
• Επεξεργαστείτε το τυχόν αρνητικά ή θετικά συναισθήµατά σας ώστε η παρατήρησή 

σας να γίνει πιο δηµιουργική. 
 
Κάντε µια παύση 
………………………………………………………………………………………….. 
 
• Κάνετε πιο διεισδυτικές παρατηρήσεις για τα τεχνικά στοιχεία (συνδυασµοί και χροιά 

χρωµάτων, ισορροπία-εναρµόνιση σχηµάτων, σχέση των όγκων µεταξύ τους, αντιθέσεις κτλ.) 
Εστιάστε  στις λεπτοµέρειες του έργου και αντιστρόφως δείτε το από µακριά. Τι θέλει να 
«δούµε» µε όλα αυτά ο καλλιτέχνης; 

• Ξαναδείτε τις εκπλήξεις- υπερβολές του έργου. Πού και πώς σας εκπλήσσει; 
• Πριν «είδατε» µια «ιστορία» στο έργο. Μπορείτε διακρίνετε το κεντρικό του θέµα 

και τα δευτερεύοντα στοιχεία; 
• Υπάρχει κάποιος συµβολισµός στο έργο; ∆ιακρίνετε ένα ή περισσότερα σύµβολα;  
• Αναζητείστε το «µήνυµα» του έργου. 
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• Στο τέλος αυτής τη Φάσης, ας απαντήσουµε σε µια ακόµα ερώτηση: Ποιες 

πληροφορίες που τυχόν γνωρίζουµε για τον καλλιτέχνη, το έργο του και την εποχή του µας 
βοηθούν  ώστε να εµβαθύνουµε στην ανάλυσή µας; 

Αξιοποιούνται κυρίως οι συνεισφορές των µελών της οµάδας. Ο εκπαιδευτής σε αυτή 
τη Φάση δίνει διευκρινίσεις για τα πολύ βασικά σηµεία: (Τοποθέτηση στο χώρο και το 
χρόνο). 

 
Στάδιο 4: «Εµβάθυνση και Κατανόηση» 
Κατευθυντήριες ερωτήσεις (σε οµάδες εργασίας) 
• Επανέλθετε στα στοιχεία που σας εξέπληξαν και βρήκατε ενδιαφέροντα. 
Ξεκαθαρίστε αυτό που βλέπετε. Γιατί ο καλλιτέχνης ενέργησε µε αυτόν τον τρόπο; 

Υπάρχει τελικά κάποιο µήνυµα και, αν ναι, πώς εντάσσεται µέσα στο έργο; Τελικά “τι 
κρύβεται” πίσω από αυτό που βλέπουµε;  

 
• Στις προηγούµενες φάσεις παρατηρήσατε µερικά τεχνικά στοιχεία. Πώς αυτά τα 

στοιχεία ενεργοποίησαν την παρατήρησή σας και τη σκέψη σας; 
• Ποια από τα στοιχεία του έργου (τεχνικά ή θεµατικά)  προσδίδουν σηµασίες- 

βαρύτητες; (Για να τα εντοπίσετε καλύτερα, αναρωτηθείτε λ.χ.: Τι θα γινόταν αν αλλάζατε 
ένα χρώµα, ή να µεταφέρατε ένα  αντικείµενο από το ένα σηµείο στο άλλο; Κάντε κι άλλες 
τέτοιες υποθέσεις ). 

• Ελέγξτε κατά πόσο οι τελικές ερµηνείες και τα συµπεράσµατά σας εναρµονίζονται µε 
ό, τι έχετε παρατηρήσει.  

Οι εκπρόσωποι των οµάδων παρουσιάζουν τους προβληµατισµούς τους στην 
ολοµέλεια. Ο εκπαιδευτής συνθέτει αξιοποιώντας και τις απόψεις που είχαν καταγραφεί 
στον Πίνακα (από τις προηγούµενες φάσεις). 

ΥΣΤΕΡΑ ο εκπαιδευτής δίνει συνοπτικές πληροφορίες (που βρίσκονται στο έντυπο: 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΤΟ ΕΡΓΟ). Μοιράζει αυτή τη σελίδα 
στους συµµετέχοντες. Τους εµψυχώνει να χαρούν για το πόσες από αυτές τις πληροφορίες 
ανακάλυψαν µόνοι τους. Στη συνέχεια, στην ολοµέλεια, γίνονται γενικές συµπερασµατικές 
τοποθετήσεις ως προϊόν των τεκµηριωµένων απόψεων τόσο του εκπαιδευτή όσο και των 
εκπαιδευοµένων. 

 
Στάδιο 5: «Σύνθεση» 
Ο εκπαιδευτής ζητάει από τους συµµετέχοντες να εργαστούν πρώτα ατοµικά, 

σιωπηλά για 4’-5’ λεπτά, µε βάση τα ακόλουθα εναύσµατα: 
• Ξαναδείτε το έργο µε φρέσκια µατιά, στην  ολότητά του, συνθετικά, λαµβάνοντάς 

υπόψη την εµπειρία της παρατήρησης των προηγούµενων φάσεων. Συλλογιστείτε-
αναστοχαστείτε επάνω στο έργο.  

• Γράψτε ένα σύντοµο κείµενο µε βάση όλα όσα βιώσατε γι αυτό που σας πρόσφερε η 
διεργασία της παρατήρησης του έργου. (Υπάρχουν διαφορές από την πρώτη µατιά; Σας 
δηµιουργούνται διαφορετικά συναισθήµατα; Ενδεχοµένως µετασχηµατίστηκαν  κάποιες 
σκέψεις σας κάποιες παραδοχές, ή υποθέσεις που είχατε κάνει αρχικά;) 

 
Ύστερα, όποιος θέλει  παρουσιάζει τις απόψεις του στην οµάδα. Τέλος, ο εκπαιδευτής 

κάνει τη σύνθεση της όλης διεργασίας. 
 
 
 

 



1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΤΕΧΝΗΣ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 
29-31 ΜΑΪΟΥ 2009 

Η Τέχνη ως εργαλείο εκπαίδευσης για το περιβάλλον 
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Στάδιο 6: «Σύνδεση µε την ύλη του µαθήµατος» 
Ο εκπαιδευτικός συνδέει τον προβληµατισµό που αναπτύχθηκε µε διάφορα άλλα µέρη 

(προηγούµενα ή επόµενα) της ύλης του µαθήµατος. 
 
Στο τέλος του Εργαστηρίου εξηγείται στους συµµετέχοντες ο τρόπος µε τον οποίο θα 

µπορούν στη συνέχεια, στο δικό τους εκπαιδευτικό πλαίσιο, δηµιουργούν µόνοι τους 
αντίστοιχα παραδείγµατα και να τα εντάσσουν στις διδακτικές ενότητες. 

 

 


